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1. Apresentacgao

O Conselho Municipal de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa (COMDIR) do Recife
apresenta o Planejamento para o ano de 2026, instrumento que orienta as acdes
estratégicas a serem desenvolvidas no ambito das comissdes tematicas que compdem
o conselho.

O planejamento expressa o compromisso do COMDIR com o fortalecimento do controle
social, com o acompanhamento das politicas publicas e com a promocao de iniciativas
gue contribuam para a garantia dos direitos, da autonomia e da qualidade de vida da
populacdo idosa no municipio do Recife.

Elaborado de forma participativa pelas comissdes do conselho, o documento organiza
um conjunto de a¢les prioritarias voltadas ao monitoramento das politicas publicas, a
articulagcdo com a rede de servicos, a promocao da participacao social e a ampliacdo da
visibilidade das pautas relacionadas ao envelhecimento.

Ao sistematizar objetivos, responsabilidades, prazos e estratégias de execucdo, o
planejamento contribui para qualificar a atuagcdao do COMDIR, fortalecer a interlocugdo
com os diversos érgdos e instituicdes e ampliar a efetividade das acdes em defesa dos
direitos da pessoa idosa.



2.

Justificativa

O envelhecimento populacional é uma realidade crescente no Brasil e impde
novos desafios a formulagdo, monitoramento e aprimoramento das politicas
publicas voltadas a garantia dos direitos da pessoa idosa. Nesse contexto, o
Conselho Municipal de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa do Recife — COMDIR,
reafirma seu papel como instancia de controle social, articulacdo
interinstitucional e proposicdo de a¢des que contribuam para a promoc¢do da
dignidade, da autonomia e da participacdo social da populacdo idosa.

Com o objetivo de fortalecer a atuacdo do conselho e qualificar o
acompanhamento das politicas publicas, foi elaborado o Planejamento das
ComissOes para o exercicio 2026, estruturado a partir das comissGes tematicas
que compdem o COMDIR: 1. Comissdao Colegiada, 2. Comissdao de Assisténcia
Social e Desenvolvimento Econémico — CASDE, 3. Comissdao de Orcamento e
Financas - COF, 4. Comissao de Educacao, Esporte e Lazer - CECDEL, 5. Comissao
de Mobiliza¢do, Divulgacdo e Comunicacdao — CMDC, 6. Comissao de Saude — CS,
7. Comissao de Urbanismo, Habitacdao e Acessibilidade — CUHA 8. Comissdo de
Etica — CE e 9.Comissdo de Legislacio e Normas.

O planejamento busca organizar de forma estratégica as a¢Oes prioritarias das
comissOes, estabelecendo objetivos, responsabilidades, prazos e formas de
execucdo. Essa organizacdo contribui para ampliar a efetividade das ac¢bes do
conselho, fortalecer o didlogo com a rede de politicas publicas e garantir maior
transparéncia e acompanhamento das iniciativas desenvolvidas.

Dessa forma, o documento apresenta um conjunto de ag¢des estruturadas que
orientam o trabalho das comissdes, reforcando o compromisso do COMDIR com
a defesa e promocao dos direitos da pessoa idosa na cidade do Recife.



3. Metodologia

Para a elaboracdao do planejamento das comissdes do COMDIR foi adotada a
metodologia 5W2H, ferramenta de gestdao amplamente utilizada no planejamento e
acompanhamento de a¢des, por possibilitar a organizagao clara e objetiva das atividades
a serem desenvolvidas.

A metodologia 5W2H estrutura o planejamento a partir de sete elementos orientadores:

¢ What (O qué?) — definicdo da acdo a ser realizada;

e Why (Por qué?) —justificativa e finalidade da agéo;

¢  Where (Onde?) — local ou espaco de execugao;

¢ When (Quando?) — prazo ou periodo de realiza¢do;

¢ Who (Quem?) —responsaveis pela execucao;

e How (Como?) — estratégias e procedimentos para implementacao;

e How much (Quanto?) — estimativa de custos ou recursos necessarios.

A utilizacdo dessa ferramenta permitiu sistematizar as propostas das diferentes
comissdes do conselho, garantindo maior clareza na definicdo das responsabilidades, no
acompanhamento das a¢Ges e na avaliacdo dos resultados. Além disso, favorece a
transparéncia na gestao das atividades do COMDIR e fortalece o monitoramento das
iniciativas voltadas a promocgao dos direitos da pessoa idosa.

O processo de construcdo do planejamento ocorreu de forma participativa, no ambito
das comissoes tematicas do conselho, considerando as demandas identificadas no
territdrio, as atribuicGes regimentais do COMDIR e os desafios atuais relacionados ao
envelhecimento da populacdo.



4. Consideragoes Finais

O planejamento das acdes das comissdes do Conselho Municipal de Defesa dos Direitos
da Pessoa ldosa da cidade do Recife (COMDIR) para o ano de 2026 representa um
importante instrumento de organizacdao, acompanhamento e fortalecimento da atuacao
do conselho no municipio do Recife.

Ao estruturar as agdes por meio de objetivos, responsabilidades, prazos e estratégias de
execuc¢do, o documento contribui para qualificar o processo de trabalho das comissées,
promover maior integragao entre seus membros e ampliar a efetividade das iniciativas
voltadas a promogao e defesa dos direitos da pessoa idosa.

A sistematizacdo das acdes também favorece a transparéncia e o monitoramento das
atividades desenvolvidas pelo conselho, permitindo acompanhar avangos, identificar
desafios e aprimorar continuamente as estratégias de atuacao do COMDIR.

Diante do acelerado processo de envelhecimento da populagado, torna-se cada vez mais
necessario fortalecer os espagos de participacao social e controle das politicas publicas,
garantindo que as demandas e necessidades das pessoas idosas sejam consideradas na
formulacdo, implementacdo, execucdo e avaliacdo das politicas publicas.

Nesse sentido, o presente planejamento reafirma o compromisso do COMDIR com a
promoc¢do de uma sociedade mais justa, inclusiva e acessivel para todas as idades,
fortalecendo a cidadania, a autonomia e a qualidade de vida das pessoas idosas na
cidade do Recife.



COMISSAO DE MOBILIZACAO, DIVULGACAO E COMUNICACAO (CMDC)

CONSELHEIROS: ANA MARIA MELO
MARGARETH XAVIER (Coordenadora)
VERONICA OLIVEIRA(Relatora)
NIEDJA GUIMARAES

FABIOLA LIMA

COMISSAO: COMISSAO DE MOBILIZACAO, DIVULGACAO E COMUNICACAO

ACAO1: CONSOLIDAR OS MECANISMOS DE COMUNICACAO DO COMDIR
Por qué? DAR VISIBILIDADE AS ACOES DO COMDIR
Onde? MEIOS DE COMUNICACAO,IMPRESSOS

(BANNER,CARTILHAS PANFLETOS,CAMISAS PAINEL LED,BLOCOS DE NOTA)

Quando? DURANTE 2026

(meta)
CMDC + ASSESSOR DE COMUNICACAO
Quem?
Como? Quando
CONTRATAR ASSESSOR DE COMUNICACAO,ELABORAR OS fev. de 2026

IMPRESSOS,ADQUIRIR EQUIPAMENTO DE FOTOGRAFAR E FILMAR
LCONTACTAR OS MEIOS DE COMUNICACAO

Quanto? R$ 200.000,00 (DUZENTOS MIL REAIS)




COMISSAO: COMISSAO DE MOBILIZACAO, DIVULGACAO E COMUNICACAO

ACAO?2: DEFINIR ASSESSORIA DE APOIO DO SITE E INSTAGRAM DO COMDIR

Por qué? DAR VISIBILIDADE AS ACOES,EVENTOS CIENTIFICOS E
FESTIVOS LEGISLACAORECEITAS E DESPESAS PROJETOS (COM O USO DO
FUNDO DA PESSOA IDOSA) DO COMDIR .

Onde? SITE E INSTAGRAM

Quando? DURANTE 2026

(meta)
CMDC + ASSESSOR DE COMUNICACAO+ GESTOR DO SITE

Quem?

Como? Quando

CONTRATAR ASSESSOR DE COMUNICACAQ E DEFINIR O NOME DO | fev. de 2026
GESTOR DO SITE

Quanto?

COTACAO

COMISSAO: COMISSAO DE MOBILIZACAO, DIVULGACAO E COMUNICACAO

ACAO 3:

DIVULGAR CAMPANHA DE ARRECADACAO /CAPTACAO DE PARTE DO IMPOSTO
DE RENDA

Por qué?

SAO 0S RECURSOS FINANCEIROS PRINCIPAIS DO FUNDO DA PESSOA IDOSA .




Onde? SITE, INSTAGRAM PLANFLETOS REUNIBGES E EVENTOS EM LOCAIS
ESTRATEGICOS

Quando? ATE 29 DE MATO(TEMPO LIMITE PARA DECLARACAO DO IMPOSTO DE RENDA
(meta) ANO BASE 2025)

CMDC + ASSESSOR DE COMUNICACAO+ GESTOR DO SITE+ COMDIR

Quem?

Como? Quando
DISTRIBUICAO DE PANFLETOS, VARIOS BANNER EM LOCAIS ABRIL de 2026
ESTRATEGICOS DIVULGACAO EM REDES SOCIAIS E PELOS
CONSELHEIROS
Quanto? 6.000,00

COMISSAO: COMISSAO DE MOBILIZACAO, DIVULGACAO E COMUNICACAO

ACAO 4: DIVULGAR CAMPANHAS E EVENTOS DE DIAS FESTIVOS PARA A PESSOA
IDOSA CUSTEADOS PELO FUNDO DA PESSOA IDOSA

Por qué? ELEVAR A PARTICIPACAO DA PESSOA IDOSA ALEM DE PROMOVER
AUTONOMIA E PROTAGONISMO .

Onde? SITE, INSTAGRAM,CARDS

Quando? DURANTE 2026
(meta)




Quem?

CMDC + ASSESSOR DE COMUNICACAO+ GESTOR DO SITE+ COMDIR

Como?

Quando

DIVULGACAO EM REDES SOCIAIS ,MEIOS DE COMUNICACAO E
PELOS CONSELHEIROS

Quanto?

VALOR DIA DO CARRO E MOTORISTA

COMISSAQO: COMISSAO DE MOBILIZACAO, DIVULGACAO E COMUNICACAO

ACAO 5: ACOMPANHAR A EXECUCAO DO PLANEJAMENTO E FAZER A DIVULGACAO
Por qué? NECESSIDADE DE ATUALIZAR O SITE
Onde? SITE
Quando? DURANTE 2026
(meta)
ouem? CMDC + ASSESSOR DE COMUNICACAO+ GESTOR DO SITE
uem:

Como?

Quando

APOS APRESENTACAO DAS ACOES DAS COMISSOES E
APROVACAO NA REUNIAO DO PLENO




Quanto?

COMISSAO: COMISSAO DE MOBILIZACAO, DIVULGACAO E COMUNICACAO

ACAO 6: GRAVAR VIDEOS E FOTOGRAFAR AS ACBES E OS PROJETOS CUSTEADOS
PELO FUNDO DA PESSOA IDOSA

Por qué? DIVULGAR O COMDIR ELABORAR UM ACERVO HISTORICO E A NECESSIDADE
DE ATUALIZAR O SITE

Onde? VARIOS LOCAIS

Quando? DURANTE 2026

(meta)

CMDC + ASSESSOR DE COMUNICACAO+ GESTOR DO SITE + COMDIR
Quem?
Como? Quando

ELABORAR UM CALENDARIO E ACOMPANHAR




Quanto? 20.000,00




COMISSAO - Assisténcia Social e Desenvolvimento Econémico (CASDE)

CONSELHEIROS: Juliane Lins, Luciana Oliveira, Margareth Xavier.

COORDENADORA: Mdrcia Noelma.

RELATORA: Ménica Buarque.

COMISSAO: Assisténcia Social e Desenvolvimento Econémico (CASDE)
ACAO 1: Atualizar banco de dados de entidades publicas e privadas que prestam servigos a PI.
Porqué? Para melhor orientar as agdes e interagir, de forma eficaz, com a populagdo idosa.
Onde? Internamente
Quando? Abril
(meta)
Comissdo de Assisténcia Social e Desenvolvimento Econdmico (CASDE)
Quem?

Como? Quando

Reunir a CASDE e a geréncia da pessoa idosa - GPI, objetivando fazer o

levantamento Abril
Atualizagdo do referido documento
Divulgar para o COMDIR Maio

Quanto?

Com custo

COMISSAO: Assisténcia Social e Desenvolvimento Econémico (CASDE)

ACAO 2: Articular com as secretarias de assisténcia social e o conselho municipal de
assisténcia social para levantar perfil socioecondmico da populagdo idosa.

Porqué? Para conhecer a realidade e buscar melhor adequagdo das agdes propostas e/ou
aprovadas; avaliar a efetividade das atuais politicas publicas e propor politicas mais
efetivas.

Onde? Recife

Quando? Agosto

(meta)
Comissdo de Assisténcia Social e desenvolvimento econdmico (CASDE)

Quem?




Como? Quando
Levantamento de dados do IBGE e CDC Abril
Divulgagdo para o COMDIR Maio
Quanto? Com custo

COMISSAO: Assisténcia Social e Desenvolvimento Econémico (CASDE)

ACAO 3: Fiscalizar as entidades publicas e privadas que prestam servigos a pessoa idosa
Porqué? Garantir o cumprimento das obrigagdes das entidades no cuidado e protegdo da pessoa

idosa.
Onde? Entidades publicas, privadas e grupos de convivéncia que prestam servigos d pessoa

idosa.
Quando? Maio a Novembro (2026 - 2027)
(meta)

Assisténcia Social e Desenvolvimento Econdmico (CASDE); solicitar a participagdo de
Quem? voluntdrios de outras comissdes quando a comissdo considerar necessdrio.
Como? Quando

Criar calenddrio de fiscalizagdo, a partir dos dados levantados pela
CASDE Maio

Divulgar no WhatsApp do COMDIR quando hecessdrio

Inicio da execugdo do calenddrio Junho
Relatério de cada fiscalizagdo Ao final da fiscalizagdo
Envio de Relatério para o COMDIR Até 15 dias apés a

fiscalizagdo

Quanto? Com custo




COMISSAO DE ORGAMENTO E FINANGAS-COF

CONSELHEIROS: Genaina Couto, Aparecida Andrade (relatora), Juliana Lucena ( coordenador), Mércia

Mendes, Niedja Guimaraes.

COMISSAO: Comissdo de Orgamento e Financas-COF

ACAO 1 : Monitorar, analisar e dar parecer na liberagdo dos recursos do FMPI;
Porqué? Para ciéncia do uso do FMPI em cumprimento da fungdo regimental do COMDIR;
Onde? Fundo Municipal da Pessoa Idosa

Quando? Mensalmente
(meta)

Quem? Comissao de Orgamento e Finangas-COF

Como?

Quando

Marcar reunidao com GPI, para demonstracao do fluxograma

Definir a periodicidade do encaminhamento a COF dos orcamentos das
acdes programadas pela GPI

12 quinzena de Abril

Definir com a GPI a periodicidade das apresentacdes dos projetos

22 quinzena de Abril

Apresentacao do fluxograma para o pleno

Plenaria de Abril

Quanto? Sem custo




COMISSAO - ETICA

CONSELHEIROS: José Maria Silva (coordenador), Ménica Regina dos Santos Buarque
(Relatora), Margareth da Cunha Xavier, José Henrique da Silva Melo e Jacira da Silva Pontes

COMISSAO: Comissao de Etica

ACAQ 1: |Realizar 2 encontros formativos anuais sobre ética publica, deveres do conselheiro
moral e direitos humanos.

Por qué? Baixo comprometimento dos conselheiros e desconhecimento de suas atribuigdes.
Necessidade de alinhar expectativas institucionais para consolidar cultura ética
preventiva no conselho.

Onde? Centro de Convivéncia da Pessoa ldosa Maria da Conceigédo - CCMC

Quando? Primeiro e segundo semestres de 2026

(meta)

Acdo conjunta da Comissado de Etica com a Coordenacéo Colegiada e as
Quem? Comissodes de Legislagdo e Normas e de Mobilizagdo, Divulgagdo e Comunicagéao.
Como? Quando
Elaborar o roteiro tematico abordando dever funcional dq
conselheiro,responsabilidade cidada, consequéncias da omissao, po | Até 30 de abril de 2026
meio de textos impressos ou virtuais e palestras.
Quanto? Estimado em R$2.500,00




COMISSAO: Comiss3o de Etica

ACAO : 2 Elaborar cartilha digital objetiva sobre direitos e deveres dos conselheiros
Por qué? Uniformizar entendimento e prevenir conflitos
Onde? Internamente ao COMDIR
Quando? )
(meta) Até setembro de 2026
Quem? Relatoria da CE com a CECTEL, mais apoio juridico (CLN mais o juridico da

Secretaria).

Como? Quando

Elaborar o esbogo da cartilha contendo, direitos e deveres, faltas 12 quinzena de
éticas, fluxo de apuracédo, compromissos minimos de assiduidade. setembro
Apresentar o esbogo ao Plenario e ajustes necessarios. 17 de setembro
Apresentar a versao preliminar ao Plenario para aprovagao. 15 de outubro
Reproduzir a versao aprovada e entregar aos conselheiros 16 de outubro
Quanto? R$500,00

COMISSAO: Comiss3o de Etica

ACAO:3 Emitir relatério técnico interno sobre frequéncia e participacao.
Por qué? Para estimulo a responsabilidade e estabelecer transparéncia
Onde? Internamente ao COMDIR
Quando? .
julho e dezembro de 2026
(meta)
Quem? Secretaria Executiva com as Comissdes de Etica de Legislacdo e Normas.

Como? Quando

Fazer o levantamento do percentual (%) da frequéncia, com base nas | Janeiro a dezembro

atas da plenaria e registros das reunides das comissoes. 2026

Elaborar e emitir notificagao orientativa (ndo punitiva inicialmente), Durante o ano 2026

buscando reduzir as auséncias em pelo menos 30%

Incorporar o relatorio ao regimento do COMDIR Até 30 de setembro




Quanto? Sem custo

COMISSAO: Comiss3o de Etica

ACAOQ: 4 Criar modelo de notificagdo preventiva antes da abertura de processo.
Por qué? Para dar oportunidade de corregcao de conduta
Onde? Internamente ao COMDIR
Quando?me ,
Abril 2026
ta
Quem? Comiss&o de Etica em conjunto com a Comisséo de Legislacdo e Normas e
Secretaria.
Como? Quando
Elaborar modelo de notificagao 22 quinzena de marco
Apresentar o modelo a Plenaria e ajustes Plenaria de abril

Incorporar o modelo de notificagcdo ao Regimento do COMDIR

Implementar o modelo de notificagéo preventiva A partir de abril/26

Quanto? Sem custo




COMISSAO - Educacéo, Cultura, Turismo Esporte e Lazer (CECTEL)

CONSELHEIROS: ALBEMAR ARAUJO (Coordenador)
ROSANGELA MAIA DE ANDRADE (Relator)

MARIA DAS DORES

NAYANA PINHEIRO

JAIRO PACIFICO

COMISSAO: Educagao, Cultura, Turismo Esporte e Lazer (CECTEL)

ACAO1: | Realizar a Expo 60+

saberes/fazeres da Pessoa Idosa

Porqué? | Promover a ampliagao do repertério cultural e valorizagédo dos

Onde? Centro de Convivéncia Maria da Conceigdo - CCMC

Quando? | Novembro
(meta)

Quem?  |Comissao de Educacéo, Esporte e Lazer

Como?

Quando

Realizar reuniao de escuta e pactuagao de agdes junto as
Secretarias de Cultura, Educacdo, COMDIR, Saude, Turismo
e outras afins.

Definir as acdes que irdo compor a Expo 60+ Literatura;
teatro; dancga; musica; artes visuais, exposicao, feira

22 quinzena de abril

Apresentar as acdes propostas ao COMDIR para validacao

Reservar pauta para o evento no CCMC

Maio

Formar equipe de trabalho para a Expo 60+

Maio

Divulgar e mobilizar do publico alvo para o evento

Junho a Outubro

Inicio da Expo 60+

Novembro/26

aproximadamente R$1.500.000,00

Quanto? | Contratagdo de equipe; equipamentos; montagem de estandes,




COMISSAQ: Educacgao, Cultura, Turismo Esporte e Lazer (CECTEL)

ACAO2: | Participacido do COMDIR no projeto Saberes e Fazeres da
Experiéncia: a pessoa idosa no EJA

Porqué? | Contribuir para formacgéao dos professores da Regido Metropolitana de
Recife — RMER, no trabalho com as tematicas relacionadas a
intergeracionalidade, buscando o desenvolvimento/fortalecimento de
praticas pedagogicas inclusivas junto aos estudantes.

Onde? 10 unidades de ensino da Regiao Metropolitana de Recife — RMER,

Quando? | Margo a Outubro/2026
(meta)

Quem? Comissao de Educacgao de Esporte e Lazer e Secretaria de Educacéao

Como? Quando

Realizar reunidao com a Secretaria de Educacao para firmar
parcerias

Atuar nas Unidades de Ensino, divulgando as ag¢des do 22 quinzena de abril
COMDIR e viabilizando discussdes sobre as tematicas
relacionads a pessoa idosa.

Acompanhar as atividades realizadas no projeto da Abril a outubro/26
Secretaria de Educacao, através do conselheiro
representante desta secretaria, mediante relatorios e outras
informacdes possiveis

Quanto? | R$100.000,00




COMISSAOQ: Educacéo, Cultura,Turismo Esporte e Lazer (CECTEL)

ACAO: 3 Solicitar junto a Secretaria de Educagédo a ampliagcido da inclusio
digital através do programa “Navegar é Preciso”.

Porqué? | Garantir processos de autonomia e inclusao digital nas UTEC's,
EMAD e demais espacos de formagao tecnologica.

Onde? Nos equipamentos de formagao tecnoldgica
Quando?
Agosto
(meta)
Quem? Secretria de Educacéo, via Sec Executiva de Tecnologia, Geréncia da

Pessoa Idosa com acompanhamento do COMDIR.

Como? Quando

Fazer o levantamento da UTECS que estdo com o projeto Abril

funcionando

Realizar reunido para escuta e pactuacao Maio

Ampliar a oferta de espacgos e cursos Maio

Fomentar parcerias com outras instituicées (SESC,SENAC e Maio

SENAI)

Apresentar relatérios de acompanhamento mensal A cada reuniao do
COMDIR

Apresentar relatorio final da agdo contendo indicadores de

resultados Setembro

Quanto? | Sem custo

COMISSAO: Educacao, Cultura, Turismo Esporte e Lazer (CECTEL)

ACAO 4: |Exposicao Itinerante.

Por qué? |Dar maior visibilidade as A¢des do COMDIR

Onde? Diversos bairros da Cidade.




Quando? |A partir de outubro/26
(meta)

Quem? COMDIR - CECTEL.

Como?

Quando

Realizar uma Exposicao itinerante que possa dar visibilidade
as agoes do COMDIR e/ou falar sobre.

Definir material que ira compor a exposi¢ao. Que possa dar
visibilidade as acées do COMDIR.

Mapear os possiveis locais para a exposicao

Formar e contratar equipe para execucao da exposicao
Fazer o langamento com grande chamada na midia

Verificar a possibilidade de incluir na EXPO 60+ (Ag&o a ser
desenvolvido pela CECTEL em outubro).

Quanto?  [R$ 50.000,00




Comissao de saude

CONSELHEIROS: Amara Vital, Antonio Carlos - coordenador, Jairo Lima, Kylvia Martins- relatora,
Marcia Noelma.

COMISSAO: Satde (CS)

ACAO1: Fiscalizar as ILPI's pdblicas, privadas e filantrépicas conforme resolugdes 05/2023 e
014/2023 do COMDIR;
Atualizar banco de dados de entidades publicas e privadas e grupos de convivéncia,

que prestam servigos d pessoa idosa.

Por qué? Assegurar a observdncia da qualidade do atendimento , conforme o Estatuto da

Pessoa Idosa.

Onde? Instituigdes de Longa Permanéncia para Pessoas Idosas em Recife
Quando? 02 vezes por més fixas, e visitas extraordindrias, oriundas de dendncias dos orgdos
(meta) de defesa.

Comissdo de Salde, Assisténcia Social, Acessibilidade, Legislagdo, Eticae
Quem? conselheiros/as da gestdo vigente.

Como? Quando

Elaborar cronograma de visitas as entidades e grupos de convivéncia. fev. de 2026
Realizar as visitas as entidades conforme o cronograma. Todas as primeiras e

Ultimas sextas-feiras de

cada més, a partir de

Margo/26.
Elaboragdo de relatdrios em até 30 dias apés a visita, contendo as Em até 30 dias apés a
principais observagoes. visita
Realizar as visitas extraordindrias, conforme demanda dos Orgéos; A depender da demanda

Quanto? Continua.




COMISSAO: Satde (CS)

ACAO2: Acompanhamento das Instituigdes/Equipamento que receberam recursos via captagdo
do fundo Municiapl da Pessoa Idosa d R if.

Por qué? Garantir a aplicabilidade correta dos recurssos captados pelas Instituigdes de Satde.

Onde? Locais fisicos das instituigdes onde o recurso estd sendo aplicado em Recife.

Quando? De acordo com o prazo estabelecido no projeto com pelo menos duas visitas durante o

(meta) periodo vigente do projeto captado.

Quem? Comissdo de Salde.

Como? Quando

Criar cronograma, ha préxima reunido ordindria da comissdo (Fevereiro), | fev. de 2026

dessa visita técnica em loco.

Quanto?

COMISSAO: Salde (CS)

ACAO 3: Atividade de Educagdo em Atengdo a Saude da Pessoa Idosa.

Por qué? Fortalecer e ampliar o acesso sobre a informagdo em Atengdo d Salide da Pessoa
Tdosa.

Onde? Formato presencial ou remoto.

Quando? Realizar pelo menos dois, um a cada semestre no ano.

(meta)




Coordenagdo da Comissdo de Salide e participagdo de todos/as Conselheiros/as.
Quem?

Como? Quando

Palestra: realizar reunido ordindria até Junho (1° semestre) para definigdo| mai. de 2026
de palestrante, local e lanche (coffee). Webndrio: idem, mas sem definigdo

do espago fisico (por ser on-line).

Palestra: realizar reunido ordindria até Setembro (2° semestre) para set. de 2026
definigdo de palestrante, local e lanche (coffee). Webndrio: idem, mas sem

definigdo do espago fisico (por ser on-line).

Quanto?




COMISSAO: COORDENAGCAO COLEGIADA

CONSELHEIROS: José Mairia, Juliana e Verodnica

COMISSAO: COLEGIADA
ACAO1: Articular com as Secretarias de Saude, Assisténcia Social, Educagao e demais
Conselhos Municipais
Por qué? Para propor a¢des conjuntas, otimizando recursos e ampliando area de influéncia
em prol da PI
Onde? Recife, na estrutura administrativa municipal
Quando? Primeiro semestre, inicio em margo
(meta)
Coordenagéo COLEGIADA e Comissao de Mobilizag&o, Divulgacéo e
Quem? Comunicagéo - CMDC
Como? Quando
Envio de oficio, solicitando as a¢des que ja sao realizadas e/ ou Marco
planejadas pelas entidades
Agendamento de reunides para apresentacao das atividades 2° semestre
solicitadas as secretarias/entidades e definicdo do planejamento a ser
executado conjuntamente.
Quanto? Sem custo

COMISSAO: COLEGIADA
ACAO 2: Dar visibilidade ao COMDIR
Por qué? conhecer melhor e aproximar -se do publico-alvo; divulgar a misséo; buscar
efetividade nas acgdes proposta e/ou aprovadas;
Onde? Regides Politico Administrativas — RPAs; PCR; COMPAZ e Centro de Convivéncia
Maria da Conceigao Guedes Pereira
Quando? 2026
(meta)
Coordenacéao Colegiada COMDIR (pleno)
Quem?
Como? Quando
Contatos com os coordenadores de grupos de convivéncia mensal




Agendar apresentagdes do comdir

Margo a dezembro

Quanto? Custo dos deslocamentos.

COMISSAO: COLEGIADA

ACAO:3 Acompanhar a execuc¢ao das politicas e agdes destinadas a pessoa idosa do

Recife no Centro de Convivéncia Maria da Coceicdo - CCMC

Por qué? Para acompanhar e direcionar a execugao das Politicas para a Pessoa ldosa
Onde? Diversos orgaos
Quando?
Ao longo dos meses 2026
(meta)
Quem? Comisséo Colegiada

Como?

Quando

Relatérios das atividades e publico atendido

mensal

Quanto? Sem custo




COMISSAO - LEGISLAGAO E NORMAS - CLN

CONSELHEIROS: José Maria Silva (coordenador), José Henrique da Silva Melo(relator), Juliana
Lucena de Araujo, Jairo da Costa Lima Neto, Anténio Carlos Silva

COMISSAO: LEGISLAGAO E NORMAS — CLN

ACAO1: Revisar, atualizar e sistematizar dos instrumentos normativos do Conselho de
Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa — COMDIR
Por qué? Garantir seguranca juridica as decisées do Conselho
Fortalecer a autoridade institucional do Conselho diante da Prefeitura do Recife e
da Cémara Municipal do Recife
Preparar transicéo para a nova gestao (2027-2029)
Onde? Reunides no Centre de Convivéncia da Pessoa Idosa Maria da Conceigao
Guedes Pereia
Atuacéo institucional junto a Prefeitura do Recife e Camara de Vereadores
Quando? Até abril de 2026, levantamento e diagnostico normativo
(meta) Até setembro, propostas consolidadas
Em outubro, entrega de relatoério final antes do processo eleitoral em novembro
Ac3do conjunta das Comissdes de Legislacdo e Normas, de Etica e da Secretaria
Quem? Executiva
Apoio eventual da Procuradoria do Municipio

Como? Quando

Leitura individual da Lei 19.183/2023 para identificacdo da necessidade| Até 30 de abril de 2026
de ajustes e, ou mudangas

necessidade de ajustes e mudangas;

Leitura individual do Regimento Interno para identificagao da Até 30 de abril de 2026

pontos a alterar, excluir ou incluir;

Reunido conjunta para leitura coletiva do Regimento e destaque dos | Até 30 de maio de 2026

Redacao da minuta preliminar da alteragao da Lei do Comdir; Até 30 de maio de 2026
Redacao da proposta do novo regimento do Comdir Até 30 de maio de 2026
Apresentacao da Lei 19.183/2023 e do regimento a Plenaria Até 30.5.2026

Encaminhamento da Lei e do Regimento alterados para Procuradoria | Até 30 de maio de 2026

Quanto?

Sem custo




COMISSAO: LEGISLAGAO E NORMAS

ACAO 2: Acompanhar projetos de lei de interesse da pessoa idosa nos trés niveis -
federal, estadual e municipal.
Por qué? Evitar retrocessos;
Garantir alinhamento com o Estatuto da Pessoa Idosa;
Fortalecer o papel institucional do Comdir como érgéo de controle social.
Onde? Nos portais e sites de divulgagao de legislacdo, nos trés niveis.
Quando? De margo a dezembro.
(meta) Parecer sempre que houver provocacao formal ou identificagdo de riscos.
Todos os membros da Comissédo de Legislagcado e Normas com leitura de portais
Quem? sites e aplicativos que publicam projetos de leis e outros normativos .

Como? Quando

Monitoramento continuo com relatorio

Inscricdo da CLN para receber alertas legislativos;

Agenda institucional com a Secretaria Municipal a que esteja
vinculado o Comdir (Departamento juridico);

Agenda institucinal com o Conselho de Direitos Humanos;
Articulacdo com a Coordenagéo Colegiada;

Articulacdo com a Secretaria Executiva do Comdir; Janeiro a dezembro
Producao de notas técnicas e
Divulgagao para o Plenario.

Quanto?

Estimado em R$2.500,00




COMISSAO: LEGISLAGAO E NORMAS - CLN

ACAO :3 Aprimorar critérios de analise e parecer sobre registro de entidades de
atendimento a pessoa idosa
Por qué? Para garantir qualidade no atendimento;
Evitar registros formais sem efetivo cumprimento de requisitos e
Dar mais segurancga as decisdes do Plenario.
Onde? Sede do Conselho de Defesa de Direitos da Pessoa Idosa.
Visitas institucionais.
Quando?
Dezembro 2026
(meta)
Quem? CLN em conjunto com os acessores responsaveis pelos cadastos/ registros das
entidades
CLN em conjunto com outras Comissoes
Como? Quando
Analisar o modelo de registro/cadastro e apresentar sujestdes. 12 quinzena de margo

Apresentar o esbogo ao pleno e ajustes necessarios

Apresentar a versao preliminar ao pleno para aprovagao Maio

Orientacéo prévia as entidades

Definir prazos para diligéncias Marco a dezembro2026

Reproduzir a versdo aprovada e entregar aos conselheiros

Quanto?

Transporte para deslocamento (visitas institucionais)




COMISSAO

: LEGISLAGAO E NORMAS - CLN

ACAO :4 Capacitagcédo dos conselheiros sobre competéncias legais do Conselho.

Por qué? Muitos conselheiros ndo compreendem suas atribui¢cdes legais

Onde? No Centro de Convivéncia da Pessoa Idosa M? da Conceigao

Quando? Pelo menos trés encontros formativos: um no incicio do madanto (fevereiro) e no
(meta) segundo mandato (margo e outubro). Neste ano em maio de 2026

Quem? Acao conjunta da CLN com a Coordenagao Colegiada, a CE, a CAAD eSecretaria

Executiva e Assessores do Comdir.

Como? Quando

Mobilizar a Secretaria Executiva de Fortalecimento de Conselhos
Adynara) Maio

Convidar especialista externo para palestrar
Oficina sobre: competéncia legal do Comdir, papel das Comissoes, 2° semestre
Fundo de Direitos
Confeccionar material e distribuir Julho

Quanto? Material digital, lanche nos seminarios/encontros, honorarios a palestrasnes (ou

presentes) em torno R$1.000,00




COMISSAO: LEGISLAGAO E NORMAS - CLN

ACAO:5 Assessorar juridicamente o Processo eleitoral para o biénio 2027-2029.
Por qué? Garantir legalidade no pleito
Evitar impugnacgdes
Fortalecer a legitimidade da proxima gestao
Onde? CCMC
Quando? Regulamentagao até setembro de 2026
(meta) Eleicdo na segunda quinzena de novembro (19.11, das 9 as 16h)
Quem? CLN (especialmente o relator)
A Comissao Eleitoral
Secretaria executiva.
Como? Quando
Parecer Juridico preventivo, definindo critérios de habilitagao Agosto de 2026
Elaboragao e publicacdo de Edital eleitoral Setembro de 2026
PLEITO ELEITORAL 19 de novembro de
2026
Relatério final e publicacdo das entidades eleitas, prazos para recursos| Até 24 de novembro
Encaminhar o resultado Até 27 de novembro
2026

Quanto?

Sem custo relevante




COMISSAO - URBANISMO, HABITACAO E ACESSIBILIDADE (CURHA)

COMISSAO: Aparecida Andrade (coordenadora), Rosa Macedo( Relatora), Amara Vital, Verdnica

Oliveira

COMISSAO: Urbanismo, Habitagdo e Acessibilidade (CURHA)

acompanhamento administrativo e comissao de ética

ACAO 1: Adquirir sede propria

Por qué? Estrutura adequada para a realizacao das atividades que deverao ser
desenvolvidas pelo COMDIR, em conformidade com sua legislacao vigente.

Onde? Em recife

Quando? o -
Previsédo para 2028 (MISSAO A LONGO PRAZO)

(meta)

Quem? GPI, Comissé&o de urbanismo, habita¢&o e acessibilidade (curha) , comiss&o de

Como?

Quando

Levantamento dos imoveis disponiveis junto ao acervo de tombamento
patrimonial da Prefeitura;

Prospecc¢ao junto ao mercado imobiliario;

Até dezembro de 2026

De forma preliminar, nos anos de 2026 e 2027, sera utilizada a sala

dos funcionarios

destinada ao COMDIR no Centro de Convivéncia do Recife, 2026 e 2027
devidamente equipado e estruturada.

Encaminhamento a prefeitura de proposta de sede para o COMDIR jan. de 2028
Quanto?

COMISSAO: Urbanismo, Habitagdo e Acessibilidade (CURHA)
ACAO?2: Consorcio Grande Recife
Por qué? Garantir servicos de mobilidade, comunicagdo* e acessibilidade digna e

respeitosa para pessoas 60+

Onde? Ultilizar a estrutura (auditério) do consorcio Grande Recife, devido a mobilidade

Quando?

Realizar acéo até 2° simestre de 2026
(meta)




Quem? A comissao de urbanismo, habitagcédo e acessibilidade (curha), gpi e consorcio

grande recife

Como?

Quando

Promover campanhas publicitarias por meio de outdoor, folders e
midias sociais, bem como garantir a atualizag&o institucional do site do
COMDIR e a criagao do SAC, com o tema “Agente Voluntario”,
incluindo portal de denuncias, ouvidoria, elogios e sugestdes.

Solicitar ao Consércio Grande Recife, por meio de oficio/reuniao
presencial, a realizacado de agdes de capacitagao, qualificacao e
formacgao continuada para profissionais do transporte publico,
garantindo que cada empresa participante da formagao receba o Selo
Oficial do COMDIR, como reconhecimento e destaque de Amigo da
Pessoa ldosa

Até Dez. de 2026

Quanto?




